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《u21鼠年送大米》一邊學生字．一邊做善事

 專題 > 專題主頁

 

 

  我的路﹕「我雖然行過……」  列印此頁

【讀物推介】 我的路﹕「我雖然行過……」 (2008-01-27 05:35:00) 

 

     【明報專訊】編按﹕江湖浪蕩，犯法坐牢，對生命自有另一番深刻的體會；出獄後，回望前塵，眺看

遠景，皆有一些獨特的視角。《 黑夜過後》就是寫出這些體會與視角的一本反思之書，作者是社工，多

年來處理過不少坐過牢、出了獄的個案，執筆記下經驗與審

省，讓我們知道有這麼一群人，他們在等待和開創生命的新

機會。擁有律師執業資格的女作家黃碧雲替此書寫序，她的

感想，是最好的導讀。 

 

阿丁去了。阿丙出了事。阿蕭好乖。越南仔好久沒上來了。

阿嬌麼，性情現在比較好。我們還見她的妹妹和阿媽。這樣

賭博的個案，要做做全家。 

 

我找到了一個醫生，他每個星期六下午不看病，時間留給弱

勢社群，歡迎更生人士參加。我又找到了做服裝的，送衣服

給更生人士穿。又有食品商送食物。不過中心的冷氣，還是

廣 告
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爭論了很久，更生人士要抽煙，不可能叫他們不抽，但安裝了冷氣就不能抽。所以現在還沒有冷氣……社

工柱和我閒話家常。這就是他的家常。 

 

阿丁從麻省出來，麻省即芝麻灣，第二天就啪針死了。我記得阿丁，很會說話，我以為他很年輕。問社工

柱阿丁幾歲，他說他都有五十多了。 

 

你沒來的一段時間，有四五個會友去了。全都是啪針死的。你見過的，阿華，大頭，阿正。 

 

阿丙，哎，他，他變了，變得很暴燥。一次他被人打了，鬧得很大。所以就沒上來了。我問，阿丙，我上

來時還想着他，想他是否減低了美沙酮的度數。沒想到……他是不是有精神病，記得他說過看精神科醫

生。阿柱說，大概是吧。很多，吸毒的都有精神病。 

 

阿柱當社工都不短日子了。但感覺很年輕，還是在學校裏的小伙子。不是看起來年輕，是他的笑容和那種

打不倒的熱誠。是生命鬥士。他說自己。我必須是。他說。 

 

安慰，勉勵；固然是，但沒有寫出來的，給人打，會友失禁都給他換衣服，清理，帶去行太空館，打電話

給捐款機構要求讓更生人士去飲茶；會友知道可以去飲茶，開心到拍手掌；都是他的工作。當然還有必須

的報告，建議，計劃。 

 

回報是，更生人士戒了毒，戒了賭，有了工作，沒有犯事。過着卑微誠實的生活，就已經很好了。 

 

阿柱多年來寫下了他的工作感受，樸實的記錄了更生人士的處境，難得的是，阿柱還保持幽默，譬如他問

吸毒的阿芳一個月吸毒要用多少錢，然後問她，何不吃燕窩？燕窩遠比毒品便宜，又美容。說得阿芳都很

難辯駁。形容追數佬和被追數的「形影不離」，都算是一絕。 

 

幽默能夠化解和容納。讀阿柱的文章，如見其人，見到更生人士的困與解困，也見到阿柱的忍耐，盼望，

相信，包容。幾乎是宗教了。我們總將人渴望可以有的美好品質，訴諸於宗教。 
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我從來沒有問阿柱有沒有信仰：不需要。那間有鐵窗花，細小而簡幾乎陋的歇腳點，見的都是絕望和被遺

棄的，他在這裏日日夜夜：要耐心等候，努力，不要因一次或數次的失敗而認定自己的失敗，如再犯事，

以往數年的努力便白費了……的勸說着，他的信仰已經是明明白白了：對人的希望與忍耐，幾近愛。 

 

《黑夜過後﹕更生服務感想系列》 

 

作者﹕陳豪柱 

 

出版﹕超媒體／香港 

 

文／黃碧雲 

 

編輯﹕陳立衡 

 

 

 

 

 

上則新聞：本周熱選﹕從設計的第一秒開始  

下則新聞：熱門推薦﹕小馬哥的治國觀點  

 寄給朋友  
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風濕類風濕患者的新選擇! 失眠抑郁──健康殺手 減肥-綠色療法! 

﹒脈管炎、靜脈炎、糖足！ ﹒沈陽千里交通設施有限公司 ﹒上海代高牆體材料公司

﹒無錫軍嶂化工設備廠 ﹒蘇州艾西依鈑金制造公司 ﹒興洲吊具-吊裝的好助手

﹒上海鑫城建筑裝潢工程公司 ﹒寧波衮慼慼樣}□滌邢薰□□/a> ﹒昆山毅達科技電子有限公司

﹒沈陽第一機床廠 ﹒藍天論文網-論文發表 ﹒邢台金鵬機械廠主產面條機
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